
[miyamori_28]  

活動タイトル 南空知エリアリーダー会 

実施日 2008 年 2月 21 日 11：00～13：00 

場所 コープさっぽろ岩見沢東店 2階組合員室（岩見沢市） 

対象数  

内容 

コープさっぽろ組合員活動委員会の南空知エリアリーダー会で「家庭の省エネ」について

お話しました。 

消費生活アドバイザー協会「ＳＴＯＰｔｈｅ 温暖化 省エネ大作戦」と北海道経済産業局

「灯油節約のツボ」をテキストに、家庭で出来る身近な温暖化防止活動として、待機電力の

カットや白熱電球を電球型蛍光灯に付け替えるなど、家庭で気軽に取り組める省エネの具

体的な方法について説明しました。 

北海道の暮らしの中では特に重点項目となる、暖房温度の見直しについては、ＨＢＣのＨ

ａｎａテレビで放映された省エネコーチングの状況をＶＴＲで見てもらい、温度を下げて

暖かく暮らす工夫についてお話しました。講座の後、１時間ほどの懇談会があり、それぞれ

の家庭での取り組みや、温暖化対策について情報交換しました。 

 

実施写真等 

  

 


